Wat de Bijbel bedoelt met “slaaf van de zonde”


De mens is niet alleen verslaafd aan de zonde — volgens de Schrift is hij slaaf van de zonde. En dat verschil bepaalt alles. Een verslaving kun je proberen te beheersen; slavernij kun je niet zelf verbreken. Dat is precies waarom Paulus uitroept: “Ik ellendig mens, wie zal mij verlossen?” en vervolgens wijst naar Jezus Christus alleen.


Wat de Bijbel bedoelt met “slaaf van de zonde”

1. Zonde als macht, niet als incident

Johannes 8:34 zegt het radicaal:
“Een ieder die de zonde doet, is een slaaf van de zonde.”

Jezus spreekt hier niet over een gewoonte, maar over een heerschappij. Zonde is een wetmatigheid — een kracht die de mens vasthoudt, zoals de zwaartekracht een steen naar beneden trekt. Paulus noemt dit letterlijk: “de wet der zonde” (Rom. 7:23).


2. Paulus’ worsteling is geen zwakte, maar inzicht

Wanneer Paulus zegt:
“Ik ellendig mens, wie zal mij verlossen van het lichaam der dood?” (Rom. 7:24)

dan erkent hij dat hij zichzelf niet kan bevrijden. Hij ziet de wetmatigheid:
• ik wil het goede,
• maar een andere wet trekt mij naar beneden.

Dat is geen verslaving die je kunt afleren, maar slavernij die je niet kunt ontsnappen.

Willen we bevrijding… of willen we blijven zoals we zijn?


Mijn vraag: Willen wij mensen werkelijk bevrijd worden, of willen we alleen van de symptomen af?


Veel mensen willen:
• rust in hun geweten,
• verlichting van hun nood,
• een oplossing voor hun problemen,

maar niet noodzakelijk bevrijding van de zonde zelf. 

Als men niet weet wat zonde is, dan is Jezus’ kruis geen bevrijding maar een religieus hulpmiddel.

De Wet maakt zonde zichtbaar — en daarmee de noodzaak van genade


Paulus zegt:
“Ik had niet geweten wat begeerte was, als de wet niet gezegd had: Gij zult niet begeren.” (Rom. 7:7)


De Wet:
• onthult de zonde,
• ontmaskert de slavernij,
• breekt onze zelfrechtvaardiging,
• leidt tot de roep: “Wie zal mij verlossen?”

Zonder deze ontdekking blijft Jezus slechts een religieuze optie. Met deze ontdekking wordt Hij de Redder.


Petrus als voorbeeld: bevrijding begint bij openbaring

Bij de wonderbare visvangst (Luk. 5):
• Petrus ziet Jezus,
• en ineens ziet hij zichzelf. Hij zegt:
“Heer, ga weg van mij, want ik ben een zondig mens.”


Dat is geen schuldgevoel, maar openbaring. Hij ontdekt:
• dat hij geen liefde uit zichzelf heeft,
• dat Jezus hem eerst liefhad,
• dat hij alleen kan volgen omdat Jezus hem roept.


Daar begint bevrijding.

De bevrijding: niet psychologisch, maar geestelijk


Jezus zegt niet:
• “Verbeter je gedrag.” Hij zegt:
• “Volg Mij.”
• “Zondig niet meer.”

Niet als morele opdracht, maar als vrucht van bevrijding.


Paulus zegt het zo:
“De wet van de Geest des levens heeft mij vrijgemaakt van de wet der zonde en des doods.” (Rom. 8:2)


Er is dus:
• een oude wet: zonde → dood
• een nieuwe wet: Geest → leven

De ene wetmatigheid wordt niet door wilskracht verbroken, maar door een hogere wet.

Zoals een vliegtuig niet opstijgt door de zwaartekracht te bestrijden, maar door een hogere wet: de liftkracht.


In één zin

We zijn niet alleen verslaafd aan de zonde, maar slaaf ervan — totdat Christus ons bevrijdt door de wet van de Geest, die sterker is dan de wet van de zonde.


Wij mensen verschuilen ons vaak achter religie en politiek, maar dat camoufleert de zonde en we doen Gods Wet weg dan menen we in vrijheid te leven, maar dan zijn we dood, zegt de Schrift. Ieder doet wat goed is in eigen ogen.
