“Wet” (Torah) in Psalm 119


1. Torah in Psalm 119: geen juridisch woord, maar een relationeel woord

Het Hebreeuwse torah (Strong 08451) betekent niet in de eerste plaats “wet” zoals wij dat juridisch verstaan, maar onderwijzing, richting, levensweg. Het komt van de stam yarah: wijzen, richten, onderrichten. Daarom is moreh (Strong 04175) “leraar”.

Psalm 119 is dus geen lofzang op regels, maar op Gods onderwijzing als levensweg — inclusief het vierde gebod, want de psalmist kent geen scheiding tussen “moreel” en “ceremonieel”. Alles wat God spreekt, is leven.


2. De structuur van Psalm 119: onderwijzing in vorm gegoten

Psalm 119 is een achtvoudig alfabetisch acrostichon:
• 22 Hebreeuwse letters
• 8 verzen per letter
• 176 verzen totaal

Deze vorm is geen kunstje, maar een Bijbels statement:
• 22 verwijst naar het volledige alfabet → Gods woord omvat alles, van alef tot taw.
• 8 is het getal van nieuw begin, redding, opstanding → Gods onderwijzing leidt tot leven.

In het Paleo‑Hebreeuws was de laatste letter taw een kruisvorm. De psalm loopt dus van A tot kruis — een subtiele profetische lijn die ik aanstip.


3. Acht trefwoorden voor Gods spreken

Psalm 119 gebruikt acht bijna-synoniemen voor Gods openbaring. Ze overlappen, maar hebben elk een eigen kleur:
• torah — onderwijzing, richting
• ‘edot — getuigenissen, wat God bevestigt
• piqqudim — aanwijzingen, zorgvuldige bepalingen
• mitsvot — geboden, concrete opdrachten
• mishpatim — verordeningen, rechtspraak van God
• chuqqim — inzettingen, gegrifte bepalingen
• dabar — woord, spreken, zaak
• imrah — uitspraak, belofte, toezegging

Deze acht woorden komen in 163 van de 176 verzen voor. De psalm is dus een achtvoudige lofzang op Gods achtvoudige spreken.


4. De toon van Psalm 119: liefde voor de wet, niet last

Wat opvalt in de verzameling verzen — zie onderaan — is dat de psalmist:
• de wet liefheeft
• zich verlustigt in Gods geboden
• vrede vindt in het onderhouden ervan
• niet wijkt, zelfs onder druk
• levensredding ervaart door de wet
• rouw heeft wanneer anderen de wet verlaten

Psalm 119 is geen pleidooi voor wetticisme, maar voor vertrouwen: Gods onderwijzing is leven, vreugde, richting, bescherming.


5. Het vierde gebod in Psalm 119

Ik voeg consequent toe: “inclusief het 4e gebod”. Dat is Bijbels juist, want:
• De psalmist kent geen scheiding tussen “morele” en “ceremoniële” geboden.
• De sabbat is in de Torah een scheppingsgebod, geen ritueel gebod.
• De sabbat is een teken van verbond (Ex. 31:13), net als de regenboog bij Noach.
• De sabbat is een rustpunt in de schepping, niet een last.

Psalm 119 bevestigt dat Gods onderwijzing — inclusief sabbat — goed, waar en levenschenkend is.


6. De geest van Psalm 119: een leerling die zich laat vormen

De psalmist bidt voortdurend:
• “Leer mij…”
• “Geef mij verstand…”
• “Ontdek mijn ogen…”
• “Leid mij…”

Torah is dus niet een pakket regels, maar een leerweg. De psalmist is geen jurist, maar een leerling.


7. De spanning van Psalm 119: liefde voor de wet in een wetteloze wereld

We zien dat de psalmist:
• bespot wordt
• omringd is door goddelozen
• verdriet heeft over het verlaten van Gods wet
• vasthoudt ondanks druk

Psalm 119 is geschreven vanuit verdrukking, niet vanuit gemak. Juist daarom klinkt het zo krachtig: “Uw wet is mijn verlustiging.”


8. De kern: Gods wet is waarheid, leven en vrede

Psalm 119 zegt het zelf:
• “Uw wet is waarheid” (v. 142)
• “Uw wet is mijn verlustiging” (v. 77, 174)
• “Zij die uw wet liefhebben, hebben grote vrede” (v. 165)

De psalmist ziet Gods onderwijzing niet als last, maar als leven.


Samenvattend 

Torah in Psalm 119 is:
• Gods onderwijzing
• Gods richting
• Gods levensweg
• Gods waarheid
• Gods bescherming
• Gods vreugde
• Gods vrede


En de psalmist zegt: “Hoe lief heb ik uw wet!” Niet omdat hij wettisch is, maar omdat hij God liefheeft.

Psalmen 119:18 Ontdek mijn ogen, opdat ik aanschouwe de wonderen uit uw wet (inclusief 4e gebod der sabbat). Psalmen 119:29 Doe de weg der leugen van mij wijken en schenk mij genadig uw wet (inclusief 4e gebod der sabbat). Psalmen 119:34 Geef mij verstand, dan zal ik uw wet (inclusief 4e gebod) bewaren, en haar van ganser harte onderhouden. Psalmen 119:44 opdat ik uw wet (inclusief 4e gebod) bestendig onderhoude, voor altoos en immer. Psalmen 119:51 Hoezeer overmoedigen mij bespotten, van uw wet (inclusief 4e gebod der sabbat) wijk ik niet. Psalmen 119:53 Verontwaardiging greep mij aan vanwege de goddelozen, die uw wet (inclusief 4e gebod) verlaten. Psalmen 119:55 Des nachts gedenk ik uw naam, o HERE, en onderhoud ik uw wet [uw onderwijzing] (inclusief 4e gebod). Psalmen 119:61 Hoewel strikken der goddelozen mij omgeven, ik vergeet uw wet (inclusief 4e gebod der sabbat) niet. Psalmen 119:70 Ongevoelig als vet is hun hart, maar ik verlustig mij in uw wet [in uw onderwijzing] (inclusief 4e gebod). Psalmen 119:72 De wet [de torah] (inclusief 4e gebod) van uw mond is mij beter dan duizenden stukken goud en zilver. Psalmen 119:77 Uw barmhartigheid kome over mij, opdat ik leve, want uw wet (inclusief 4e gebod) is mijn verlustiging. Psalmen 119:85 Overmoedigen hebben mij kuilen gegraven, zij, die niet leven naar uw wet (inclusief 4e gebod). Psalmen 119:92 Ware uw wet (inclusief 4e gebod) niet mijn verlustiging geweest, dan was ik vergaan in mijn ellende. Psalmen 119:97 Hoe lief heb ik uw wet (inclusief 4e gebod)! Zij is mijn overdenking de ganse dag. Psalmen 119:109 Mijn leven is bestendig in gevaar, maar uw wet (inclusief 4e gebod der sabbat) vergeet ik niet. Psalmen 119:113 Ik haat weifelaars, maar uw wet (inclusief 4e gebod) heb ik lief. Psalmen 119:126 Het is tijd voor de HERE om te handelen, zij hebben uw wet (inclusief 4e gebod) verbroken. Psalmen 119:136 Mijn ogen vloeien als waterbeken, omdat men uw wet (inclusief 4e gebod) niet onderhoudt. Psalmen 119:142 Uw gerechtigheid is gerechtigheid voor eeuwig, en uw wet (inclusief 4e gebod) is waarheid. Psalmen 119:150 Wie schanddaden najagen, zijn nabij, verre houden zij zich van uw wet (inclusief 4e gebod); Psalmen 119:153 Zie mijn ellende en red mij, want uw wet (inclusief 4e gebod) vergeet ik niet. Psalmen 119:163 Ik haat en verafschuw leugen, maar uw wet (inclusief 4e gebod) heb ik lief. Psalmen 119:165 Zij, die uw wet (inclusief 4e gebod) liefhebben, hebben grote vrede, er is voor hen geen struikelblok. Psalmen 119:174 Naar uw heil verlang ik, o HERE, uw wet (inclusief 4e gebod der sabbat) is mijn verlustiging.
